ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Создание нового варианта программы воспита​ния обусловлено требованиями времени и социаль​но-психологической ситуации, порожденной обше​ственно-историческим изломом. Ее основаниями являются:
·  педагогический взгляд на воспитание с пози​ции общечеловеческой культуры; 
· педагогическое представление о слагаемых вос​питательного процесса как освоении, усвоении и присвоении мира подрастающим ребенком, входящим в этот мир на уровне современной культуры; 
· определение содержания воспитательного про​цесса как системы отношений ценностям достойной жизни достойного человека, а зна​ний и умений - как средства проживаемых ценностных отношений человека к миру и с миром; 

· максимальное расширение поля воспитатель​ного процесса до всей сферы жизнедеятельности ребенка; 

· ступенчатое разворачивание проблем жизни в ходе развития личности ребенка как субъекта собственной жизни; 

· философско-педагогическое представление о содержании жизни достойного Человека как бесконечной цепи вечных проблем жизни, ре​шение которых не исчерпывает проблему, но ставит человека перед рядом новых бесконеч​ных проблем, а значит, представление о вос​питании как приобщении и приучении к само​стоятельному выбору жизненного пути и обра​за жизни и ответственности за свой свободный выбор. 

Лейтмотивом про граммы воспитания выступает отношение к миру: школьник вместе с педагогом познает мир, взаимодействует с миром, «полюбляет» этот мир. Реальный, конкретный, жестокий, прекрасный, понятный и непостижимый мир, пол​ный проблем, которые вынужден ежеминутно ре​шать человек (либо сам, либо пользуясь решением развивающейся культуры). И, вступая во взаимо​действие с этим все более познаваемым и осмысли​ваемым миром, школьник все более приобретает способность столь же осмысленно и осознанно вы​страивать свою жизнь в согласии (либо противоре​чии) с этим миром. 

Так и только так мы можем достичь цели, взращивая личность, способную строить жизнь, достойную Человека. 

Эта программа не разрушительная, а созидательная. Борь​ба «против» завершается пустотой, борьба «за» ​положительным результатом. 

В педагогике это давно было замечено великим к.д. Ушинским, предлагавшим вместо борьбы с недостатками формировать достоинства, которые вы​тесняют недостатки. 

Основа программы – ключевые цен​ности, характеризующие достойную Человека жизнь, расположенные в их  последовательности, как бы проецируя последовательное, согласно возраст​ному развитию, разворачивание осмысления ребенком жизни как таковой. 

Основанием для такого разбиения программы на содержательные модифицированные элементы. Является представление о содержании жизни человека как бесконечном ряде решаемых проблем, а о самом человеке - как феномене постоянного решения проблем жизни. 

Программа отвечает потребностям школьника в разрешении ключевых проблем жизни, встающих перед ним на определенных этапах его взросления, а также его возрастным социально-психологичес​ким особенностям. 

Ключевой ценностью программы «Первоклас​сник" является природа, а конечным результатом завершения программы станет ценностное отношение к природе как дому человечества. Обращение к природе как ценности способствует формированию у малыша-школьника понятия «живой» И уважения ко всему, что есть «живое». 

В последующие два-три года начальных классов (младший школьник) наступает удивительный период принятия социальных норм жиз​ни: школьник этого возрастного периода принимает правила, указан ин, инструкции и следует им с охотой такой степени, какой никогда более не будет у него на последующих этапах развития. Очень важно в этот период формировать ценностное принятие (присвоение) и овладение социальной нормой во всей её пестрой и богатейшей палитре. 

Ключевая цен​ность программы «Младший подросток - человек как феномен этого мира"; конечный же результат - признание Человека наивысшей ценностью. 

А далее - это жизнь общества, удивительного феномена объединения людей, только и способных к жизни в сообществе друг с другом и зависимос​ти друг от друга, однако непрестанно стремящихся к автономии и независимости; эта проблема впер​вые станет в своей остроте перед старшим подрос​тком; ключевой ценностью программы «Старший подросток" является ценность общества, а конечный результат - сформированное уважение к социальной стороне жизни человека, к роли граж​данина.

 И затем - образ жизни, достойный Человека, 

как продукт воли, деятельности, творчества само​го человека; на этот мировоззренческий уровень выходит старшеклассник на пороге своей ранней юности и самостоятельного выбора жизненного пути; ключевая ценность программы «Старше​классник" - жизнь, конечный результат - формирование принципов добра, истины, красоты как принципов собственной жизни. 

Наконец, заключительным этапом школьного воспитания становится личностный внутренний мир «Я", обретающий свои индивидуальные основы и свое индивидуальное содержание и устанавливающий связь этого «Я" и жизни; ключевая ценность программы «Выпускник» - жизненная позиция, конечный результат ​состоявшийся выбор жизненной позиции. 

Таким образом, воспитательный процесс выстра​ивается как логическое восхождение от возраста к возрасту, каждый новый шаг - ступенька вверх в духовном и физическом становлении. И для каждого возраста - особая модификация программы воспитания, возрастная модификация. 

Эта программа, определив целью «лич​ность, способную строить жизнь, достойную Чело​века", должна подготавливать детей к выбору жиз​ненной дороги в границах культуры, а не на уров​не дикаря конструировать индивидуальный вариант жизни. 

Каждый выделенный возрастной период предпо​лагает ключевое понятие, которое «осваивается - усваивается - присваивается" личностью школь​ника. 

Такими ключевыми понятиями ценностного пла​на выступают: 

· для первоклассника - понятие "живой"; 

· для младшеклассника - понятие «договор людей»; 

· для младшего подростка - понятие «другой"; 

· для старшего подростка - понятие «мы»; 

· для старшеклассника - понятие «достойная жизнь"

· для выпускника - понятие «жизненный путь». 

Каковы источники работы по данной программе? Где черпает педагог средства в процессе реали​зации заложенного в программе содержания? Признав воспитание процессом вхождения ре​бенка в контекст культуры, возможно, определить источники профессиональной деятельности педагога. Это - аккумуляторы культуры, то, что отражает, фиксирует, собирает, сохраняет куль​турные достижения. К ним относятся мораль, ис​кусство, наука, персоналии, материальные пред​меты. 

Эти источники общедоступны, но черпает куль​турное достояние из них не каждый, так как не каждый владеет языком (или ключом), на котором человечество закрепляет достижения историческо​го развития. 

Язык морали - поведенческое правило, жесткое предписание нормативного поведения, оформлен​ное в виде категорического императива «делать так!', «не делать этого!»; автор этих предписывае​мых норм - общественное мнение, оно же и кон​тролирует исполнение, и даст оценку (например: «надо честно трудиться»). 

Искусство говорит языком художественного об​раза - картинки, которая содержит в себе идею неразрывной связи изображаемого и сущностного, формы и содержания; картинка создается средства​ми красок, звуков, движений, слов, событий; со​держание картинки уже есть мысль, идея; пленительной формой художественный образ полоняет публику, тем самым гарантирует принятие идеи (например, нежность вальсов Шопена). 

Наука фиксирует обнаруженную объективную закономерность в истине, обращаясь к понятиям, формулам, символам, знакам; язык науки, пожалуй, самый сложный для школьника, ибо требует вполне развитого абстрактного мышления (например, категория противоречия). 

Персоналии сообщают о культурных достижени​ях фактами индивидуальной жизни выдающейся личности, по масштабности своего развития опередившей современников и тем самым как бы обозначившей потенциальные возможности любого чело​века. А материальные ценности, возделанные человечеством, имеют язык предмета; в нем спрятаны человеческие интересы, отношения; чтобы открыть социальную суть предмета, его надо «очеловечить» (например, само​лет, сокращающий расстояние между людьми), «распределить» (К. Маркс). 

Обращение к разным источникам обеспечивает многообразие средств, к которым прибегает педа​гог. Именно средства определяют форму работы с детьми. И это значит, разность источников обусловит множество разных и интересных форм, столь важных для активности воспитанника.

Безусловно, источником и одновременно, средством может стать любое событие окружающей реальной конкретной жизни. Ставя задачу на текущий год, педагог обращается к источникам, отбирает средство и только затем организует деятельность детей в общем контексте сегодняшней, реальной жизни на её высоком уровне культуры. В зависимости от того, в каком ракурсе рассматривается явление жизни, оно становиться средством определенной воспитательной задачи.

ВОЗРАСТНЫЕ МОДИФИКАЦИИ ПРО ГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКА

Первоклассник
Воспитание первоклассника - очень ответствен​ный этап общего воспитательного процесса. Здесь важно не навредить, не поломать тонкую душу ма​лыша. Опорой в его школьном формировании дол​жна стать природа, столь удивительная для малень​кого человека и столь близкая ему пока еще. Но природа должна выступить для первоклассника как дом человечества и его собственный дом, в котором он проживает, и будет проживать, - не столько как объект любознательного изучения, сколько объект формирующегося отношения. 

Фундаментальным основанием, в общем отно​шении к миру является отношение к природе. Учи​тывая, что первичные впечатления малыша очень глубоки (импринтинг!), можно надеяться в буду​щем, что отношение к природе обусловит и отно​шение к жизни как таковой. 

Задача-доминанта в период первого года обуче​ния школьника - формировать будущее уважитель​ное отношение к жизни и ко всему живому как проявлению жизни. Воспитывая отношение к при​роде, педагог закладывает основы будущего такого осознанного ценностного отношения к жизни. 

Мир природы разворачивается в своем  удивительном многообразии, в своей поразительной гармо​нии, красоте, единстве и целостности. Но сам ребе​нок не способен к осознанию связи всего живого, он может миновать общение с природой, не увидеть ее за ширмой предметно-вещного пространства. 

Ни в коем случае не заменяя обучения, не рас​ширяя границ урочной работы, педагог выходит с детьми на свободное осмысление природы не как объекта научного исследования, (это проводится в процессе обучения), а как дома, в котором обита​ет жизнь самых разных форм и, в том числе, жизнь человечества. 

Отношение к природе формируется через призму вопроса жизни и - главное! - вопроса сопряжения жизни природы и жизни человека. 
	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕЙ ЖИЗНИ


	Природный мир вокруг человека. 

Человек как часть при​роды. Суровые законы природы в жизни чело​века 


	Обнаружить себя окруженным при​родой: небом, землёй, облаками, ручьями, деревьями, травой, птица​ми, рыбами, камнями...
Увидеть себя помещенным в при​родное пространство: воздух, свет, ветер, снег, дождь... Потребности в еде, питье, сне, движении - природой данные потребности. Особенности конструкции тела - при​родой данные особенности: рост; цвет кожи, глаз, волос; пропорции тела ... Ритмы природной жизни в чело​веческой жизни: активность - от​дых; бодрствование - сон; наплыв энергии - угасание сил; и т.д. Сходство человеческой жизни с жизнью природного существа: пробуждение - рост - цветение ​созревание семени - увядание ​смерть. Умение наблюдать явления приро​ды, умение взаимодействовать с яв​лениями природы, умение воспри​нимать красоту природы 

	Жизнь леса. Человек в лесу
	Картины леса. Ароматы леса. Звуки леса. Птичий оркестр. Дары леса. Человек собирает дары, его поведение. Лес как дом животных. Вторжение человека в этот дом. Поведение по отношению к жителям леса. Умение общаться с лесом; умение наблюдать жизнь леса; умение не нарушать жизни леса; умение поль​зоваться дарами леса и собирать дары леса; умение ориентироваться в лесу 


	Жизнь реки. Человек у реки.
	Вода в жизни Человека. Природные бассейны воды. Самочувствие чело​века около воды. Красота водных бассейнов и водных просторов. От ручейка до океана. Большой чело​век около маленького ручейка. Умение слушать голос реки и голос моря; умение наблюдать изменения в облике водного бассейна, его краски, волны, характер прибоя; умение не засорять берега водного бассейна; умение плавать; умение обозревать водный пейзаж; умение организовать отдых у реки, озера, моря 


	Горы и человек. Стрем​ление человека под​няться в горы 


	Холмы, предгорья, горы. Картины, ощущения, переживания у челове​ка, поднявшегося в горы (на холм). Поведение человека в горах. Подготовка к путешествию в горы. Умение восходить на гору и спус​каться с горы, умение наблюдать панораму горного ландшафта, уме​ние быть осторожным в горах, не нарушать покоя горы, уважать опасности горного путешествия 


	Жизнь поля. Че​ловек и поле 


	Картины полей, лужаек. 

Ароматы. Звуки. Горизонты. 

Жители поля. Осторожность человека по отношению к ним. Травы, цветы, степи и поля. Разно​травье. 

Красоты широких степных просторов. Состояние человека в степи. Дорожки, дороги, шоссе через поле и степь. 

Умение гулять по полям, наблюдать широкие горизонты; умение видеть растения Полей и лугов, восприни​мать запах поля; умение уважитель​ного и осторожного обращения с растениями поля, луга; умение слы​шать тишину и голоса птиц над по​лем 



	Жизнь растений. Чело​век и флора Земли 


	Бесконечное многообразие флоры. Взаимодействие растений и Животных, растений и климатических ус​ловий. 

Этапы жизни растительного мира: пробуждение; рост; цветение; плодоношение; образование семени; умирание (засыпание). 

Связь жизни человека с раститель​ным миром. 

Умение любоваться цветами, описы​вать цветок, собирать букеты, взаи​модействовать с растительным миром без его уничтожения. Замечать основы красоты в цветке, дереве, кустах и растительных ансамблях. Разводить растения в домашних условиях, наблюдать за пробуждением жизни в ра​стениях весной и угасанием жизни осенью. Отображать растительный мир в рисунках и сочинениях, выражать символически свое отношение через растительные композиции 


	Жизнь Животных. Чело​век в отношении к фау​не Земли 


	Животный мир в природном доме. Особенность животного и его при​родного дома. 

Гармония жизни животных и жизни растений. 

Появление человека среди фауны. Поведение человека по отношению к живым существам природы. Умение наблюдать за поведением животных, не вмешиваясь в течение их жизни; умение быть осторожным по отношению к угрожающим жиз​ни человека животным; умение рас​сказывать о поведении животных, ухаживать за домашними животны​ми или живыми существами, живущими дома, нести за их самочув​ствие ответственность; умение осто​рожно взаимодействовать с бездомными животным, бережно отно​ситься ко всем окружающим людям, не наносить им неудобства, обид и ущерба 

	Человек и небо. Солнце, Луна и звезды в их вли​янии на человека 


	Солнце как источник жизни. Планеты, как соседи Земли в космосе. 

Звезды на небе, как свет далеких миров.
Самочувствие человека при восходе солнца, при появлений луны. Звездные имена. Красота ночного неба. Человек поднимает глаза к звездам. 

Умение глядеть на небо, наблюдать звезды, видеть луну и солнце. Заме​чать беспредельные изменения неба и картины облаков на небе. Любо​ваться восходом и заходом солнца, радоваться появлению дня и его увеличению. Определять ход времени по движению солнца на небе. Рассказы​вать о своем самочувствии при на​блюдении вечернего, ночного и дневного неба, восхода и заката 



	Природно-погодные условия  жизни человека
	Различия климатических условий на земле. Приспособление к условиям климата флоры и фауны, а также человека. 

Различая поведение в любых погод​ных условиях, таких как дождь, снег, мороз, жара, засуха, метель, буран, гроза, ливень. 

Умение одеваться адекватно погоде, вести себя во время дождя, метели, морозов, жары, грозы, описывать разницу погодных условий, находить красоту в любых природно-погодных условиях, оказывать некоторую помощь в неблагоприятных погодных условиях

	Элементы природы в культуре человеческого обустройства жизни 


	Элементы природы как украшение дома. 

Природный дизайн двора, дачного участка, сада, парка, сквера, городской и сельской улицы. 

Бережное отношение человека к природе рядом. 

Неживая "Природа в культуре жизни: камни, вода, песок. 

Умение выращивать растения в до​машних условиях, наблюдать за ро​стом, развитием, цветением и плодоношением растений, ухаживать за растениями; умение планировать благоустройство двора, садового участка и принимать участие в обо​рудовании садового дизайна 

	Общение человека с природой. Отображение природы в искусстве 


	Умение видеть и слышать природу. Учиться- воспринимать природу через восприятие произведений искус​ства. Наблюдения за явлениями при​роды как школа жизни для человека. Умение рассказывать о своих чувствах и мыслях во время общения с природой; умение оставаться наеди​не с природой; умение восприни​мать художественное отражение при​роды в искусстве 

Утро природы как пробуждение

	Один день природы. Один день человека в доме природы 


	День природы как полная и сильная жизненная активность. 

Сумерки природы как медленное затихание. 

Ночь природы как прекрасный сон


Младшеклассник
Программа «Младшеклассник" строится на уче​те возрастной психологической особенности детей этого периода, а именно на ортодоксальности нео​пытного малыша, стремительно входящего в кон​текст социальной жизни и не знающего законов этой жизни, поэтому напрямую исполняющего то, что ему предписывается. А подражательность, как природная склонность в этот период, способствует принятию социально заданного условия. 

Норма социально-культурной жизни осваивает​ся, усваивается и присваивается малышом началь​ной школы. В этих новообразованиях залог личностного развития младшеклассника 2-4-го классов. В течение трех лет педагог вправе решать, будет ли он работать с детьми по программе, используя прин​цип концентрический, то есть, охватывая ежегодно всю совокупность норм, углубляя каждый год их освоение, усвоение и присвоение, либо будет рабо​тать по принципу линейности (то есть последова​тельное овладение данными нормами от года к году). 

Обретясь к социальным нормам и организуя жизнедеятельность в согласии с этими нормами, педагог, тем не менее, направляет внимание школь​ника на значение и личностный смысл осваивае​мых, усваиваемых и присваиваемых социальных норм, указывая на жизненные последствия внедре​ния их в жизнь человека. 
	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕИ ЖИЗНИ

	Социальные нормы жиз​ни как общественный договор, позволяющий сохранить, улучшить, продолжить жизнь лю​дей
	Один день в жизни человека, отра​жающий всю систему социальных норм жизни. 

Умение выполнять привычно все традиционные нормы школьной жизни, понимая их необходимость для себя и других 



	Гигиена как условие со​хранения здоровья и жизни. Гигиена как ус​ловие уважительного отношения к окружаю​щим людям. Гигиена как условие силы и красоты тела. Гигиена как усло​вие благоприятного состояния 


	Ежедневный уход за телом: утренний и вечерний туалет, уход за волосами, руками, лицом в течение дня. Зерка​ло как гигиенический помощник. Осанка, походка, поза как условия здоровья и успехов. 

Гимнастика как упражнение для мелких мышц и как отдых для тела. Уход за одеждой, обувью. Соответст​вие одежды погодным условиям и виду деятельности. 

Предметы гигиенической помощи: носовой платок, расческа, салфетки. Умение пользоваться общественным туалетом. 

Соблюдение гигиенических условий окружающего пространства 



	Этические нормы жиз​ни как регулятор пове​дения людей 


	Уважение другого - условие ува​жения каждого. 

Этикет как регламентированные формы уважительного отношения к другому человеку. Его уровни. Его содержание. 

Привычка ориентироваться на присутствие и состояние другого человека. Привычка оказывать вни​мание и помощь с разрешения другого. 

Привычка быть приветливым, доб​рожелательным. 

Речевой этикет как форма отношен​ий к человеку. 

Отношение к грубой речи, жаргону, арго, как отношение к человеку низкого уровня развития. 

Освоение товарищеских норм отно​шения: забота друг о друге; выделе​ние достоинств каждого; взаимопо​мощь; сочувствие. 

Умение уважать неприкосновенность другого человека: не посягать на его личное пространство, вещи и пред​меты, его тайны и секреты, его мне​ние и интересы. 

Умение бережного отношения к со​стоянию другого человека. 

Умение оказывать помощь, прояв​лять внимание к окружающим. Умение пользоваться общими об​ращениями или конкретным именем при взаимодействии с челове​ком 


	Трудовые нормы жизни: бытовой труд; учебный труд; труд по благоуст​ройству окружающей среды; помощь взрос​лым в труде. Труд как способ созда​вать материальные цен​ности, сохранять и пре​умножать их Труд как отношение к людям и себе. Отноше​ние к труду другого 


	Привычка ухаживать за местом ра​боты: приводить в порядок инстру​менты, сохранять их рабочее состоя​ние. 

Привычка убирать и украшать учеб​ную комнату в школе, школьный двор и школьные помещения. Привычка соблюдать порядок, со​храняя результаты трудовых усилий. Труд как постоянная забота о чело​веке и о себе. 
Физический труд и умственная работа. Их союз. Признание ценнос​ти человека как "работника", "мас​тера своего дела», «умельца», «тру​женика". 
Умение обустраивать своё рабочее место дома и в школе. 

Умение оставлять место чистым после игры, занятий, после еды. Умение пользоваться мылом, щет​кой, тряпкой, губкой, веником, метлой для наведения чистоты и порядка. 

Первые пробы создания материаль​ных ценностей 



	Правовые нормы жизни 

	Неприкосновенность предметно-​вещевой собственности, не ка​саться, не использовать, не присваивать предмет, принадлежащий другому человеку. 
Уважительное отношение к общест​венной собственности. Бережли​вость, скаредность, честность, ще​петильность по отношению к соб​ственности другого. 

Духовная неприкосновенность чело​века: внимательность, деликатность, чуткость, великодушие, такт. Честность как норма культурного человека. 

Умение регулировать свои желания во имя права другого на свою соб​ственность, пользоваться исключи​тельно своими вещами, отказываться от предмета, потерянного дру​гим, нести ответственность за пред​мет, предоставленный на время пользования другим, приносить из​винения за доставленный другому человеку ущерб, возмещать утраченное 


	Нормы учебно-познавательной деятельности. Познание как содержание жизни современно​го человека. Познание как развитие человека. Познание как свобода человека
	Книга - постоянный спутник жиз​ни. Правила ознакомления с книгой. Правила чтения, хранения книги. Газеты и журналы как периодическая печать и источник текущего по​знания. Правила чищения газет и журналов. 
Размышления об информации: со​поставление известного в опыте жизни и узнанного; сопоставление хода жизни и полученного сообще​ния. 
Отражение познания в рисунке, ре​чи, действиях, поведении. 

Беседы, как обмен познавательным материалом. 

Окружающий мир как предмет по​знания человека, животных, событий, неба, звезд, погоды, вещей, дома. 

Технические средства в познаватель​ной деятельности человека: кальку​лятор, компьютер, инструменты, пишущие средства. Отношение к ним. 

Умение пользоваться библиотекой, создать домашнюю библиотеку, пользоваться словарями, атласами, энциклопедией; умение обменивать​ся книгами и видеофильмами, де​литься впечатлениями о прочитанном и просмотренном; умение обо​рудовать место для умственной рабо​ты, пользоваться черновыми записями, блокнотом, следить за состоянием пишущих средств, учебных принадлежностей; умение предвари​тельного приготовления учебного стола к работе


	Финансово-денежные нормативы жизни 


	Деньги как эквивалент человеческо​го труда и материальной ценности. Бережливое и уважительное отноше​ние к деньгам. Деньги и родитель​ский труд. Финансовая несамостоя​тельность детей и финансовая свобо​да взрослых. 

Способ заработать деньги, созида​ние ценности. 

Попрошайничество как низкий спо​соб приобретения денег. 

Воровство как преступный способ добывания денег. 

Финансовая чистоплотность чело​века. 

Умение хранить карманные деньги, использовать их по назначению, рассчитывать сумму на предоставленный родителями срок. Умение производить покупки, благодарить за покупку продавца, производить точный расчет. Умение сдерживать свои желания в соответствии с экономическим: положением семьи, умение учитывать возможности се​мьи и не требовать того, чего не могут приобрести родители; умение уважать финансово-экономические возможности каждого человека 



	Эстетические нормативы жизни человека со​временной культуры
	Умение воспринимать красоту при​роды. Умение беречь и создавать кра​соту. 

Уважение эстетических вкусов дру​гого человека. 

Общие законы красоты: ритм, гар​мония цвета, композиционный центр, единство фактуры и назначе​ния, «ничего лишнего», пропорцио​нальность. 

Использование законов красоты в повседневности. 



	Нормы поло-ролевого поведения человека со​временной культуры 


	Умение соблюдать чистоту, созда​вать порядок в окружающем про​странстве; умение подбирать соот​ветственно обстоятельствам одежду; умение оформлять красиво учебную работу, располагать красиво записи на учебной доске; умение красиво двигаться, сохранять прямую осан​ку, сидеть красиво на стуле, сохра​нять открытую позу общения; уме​ния художественной деятельности во всех её разнообразиях 

Особенности поведения мужчин и женщин в обществе. Отличительные черты занятий и интересов мальчиков и девочек. 

Правила поведения, осваиваемые будущими мужчинами. Правила по​ведения, осваиваемые юными дама​ми. Нежность и изящество поведения девочек. Готовность мальчиков к помощи любому человеку 




Младший подросток
Главная особенность младшего подростка - ос​трое осознание своего «Я», развитие способности воспринимать себя как сторонний объект и оцени​вать этот объект - субъект в его связях с окружающим миром. 

Процесс этот обязательно проходит для большо​го количества детей, переходящих из детства в от​рочество. Утвердить свое «Я», показать свое «Я», проверить свое «Я» - лейтмотив поведения млад​шего подростка. 
Педагогическое содействие личностному разви​тию будет заключаться на данном этапе жизни школьника в формировании образа Человека как феномена мира. Педагогическая тактика носит явный скрытый характер: организуется осмысление «вообще человека», «вообще достойного человека», решаются проблемы отличия человека от животных и от другого человека. Но именно эта скрытая пози​ция позволяет укреплять духовные силы школьни​ка, развивая его самостоятельное мышление и са​мостоятельный выбор: он сопоставляет образ достойного человека и образ своего «Я», и тем самым он уже поставлен в ситуацию выбора. 

Бесспорно, педагог не избегает открытой помо​щи и открытого осмысления конкретных индивиду​альных проявлений, однако основной его тактичес​кой позицией является постоянное воссоздание перед детьми образа человека. Так, чтобы ощуще​ние, восприятие себя человеком и оценка себя как человека становились духовным фундаментом будущего достоинства как отношения к себе. 

Веселому, подвижному, энергичному, любозна​тельному младшему подростку предлагается соот​ветственно его возрастной психологии деятель​ность, и в процесс е ее взращивается способность быть человеком всегда, в любых жизненных ситуа​циях и обстоятельствах. 

	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕИ ЖИЗНИ

	Существенные отличия человека от животного. Способность быть «homо sapiens», «homo mralis», «homo fаЬег» 


	Обыденное мышление, «здравый смысл» И научное мышление в практической Жизни человека. Способ​ность предвидеть последствия. Способность ориентироваться и со​относить свои действия с учетом окружающих людей. Созидательность человека в ходе жизни: в работе, поведении, обще​нии, деятельности и т.д. Три существенных отличия человека в одном акте поведения. 
Значение обозначений человека: «зомби», «намби», «новые русские» ​как попытка охарактеризовать отсутствие существенных признаков чело​века в человеке. 
Умение мотивировать производимые действия, предвидеть последствия совершаемого, умение определять связь собственных действий и самочувствия другого, умение «держать себя в руках», отдавать себе отчет в собственных желаниях 

	Внешний и внутренний портрет человека. Физи​ческое и духовное. Тело и душа 


	Единство и противоречие формы и содержания. Противоречия физиче​ского и духовного. Облик человека, образ человека, имидж человека. Жизнь души. Влияние духовного мира на внешность. Красота челове​ка: мужская и женская, Детская и юношеская, молодости и старости. Красота животного и красота чело​века. 

Умение держать осанку, носить пла​тье, подбирать костюм согласно си​туации, следить за чистотой тела, прически, рук и костюма; умение воспринимать красоту другого, вы​являть неброские формы красоты 

	Достойный человек. Культурный человек. Великий человек. Популярный человек 


	Достоинства и недостатки человека в их тесной связи. Достоинство как характеристика качества. Достоин​ство как осознание себя человеком. Отношения с культурными людьми и самочувствие в их среде. 

Судьба и мечта о роли великого че​ловека. Роль рядовых «маленьких людей» в жизни. Общение с «ма​леньким человеком». 

Маленький великий человек. Суетность жизни популярного чело​века. Случайность и удача, драма и трагедия его. 

Умение уважительно относиться к любому человеку вне зависимости от его положения, состояния, внешне​го вида 

	Человек в общении с другими людьми. Предметная и духовная связь. Совесть как регулятор отношений 


	Знакомство, приятельство, товари​щество, дружба как различия связи «человек с человеком». Незнакомые, посторонние, чужие, далекие люди. Отношения с близки​ми и далекими людьми. Гуманизм как принятие другого человека как ценности. 

Формы гуманистического отношения: сопереживание, сочувствие, сострадание, соучастие, содействие, самоотвержение. Речь как форма от​ношения к человеку. 

Умение оказывать помощь человеку, быть внимательным к состоянию другого человека, умение стать на защиту обижаемого, выразить свое отношение к другому человеку, вы​разить свое несогласие с другим человеком; умение произносить извинения за оплошность, ошибку, за нео​бдуманные недостойные действия. Совесть - "со-ведание»  состояния души другого человека 

	Личностное простран​ство человека: предмет​ное пространство; пространство общения; про​странство влияния


	Место, которое занимает человек на земле: дом, комната, учебный стол, стул, кресло в театре, скамейка в транспорте ... 

Место, которое занимает человек в душах других люде. Необходимость человека для других людей. Влияние его на самочувствие окружающих 

	Индивидуальность чело​века как своеобразие отношений с миром. Умение принять другого человека как данность 


	Внешняя непохожесть людей. Раз​личия в темпах и содержании развития. Различие интересов, желаний, стремлений, целей. 

Различия в восприятии мира. Аудиа​лы, визуалы, кинестетики. Различия психологические: свойства, процессы, качества. 

Неповторимость и уникальность каждой личности. Неудобство для окружающих некоторых отличий. 

Быть и казаться индивидуальностью. Умение оказывать помощь человеку, быть внимательным к состоянию другого человека, стать на защиту обижаемого, умение выразить своё отношение к другому человеку, не​согласие с другим человеком; уме​ние приносить извинения за оплош​ность, ошибку, за необдуманные недостойные действия

	Мужские и женские особенности человека 


	 Отличительная роль мужчины в обществе: «лидер», «сильный», "почитатель  женщины». 

Отличительная роль женщины в об​ществе: "слабая», "ведомая», «пре​красная" Особенности поведения, продиктованные ролью. 

Женские роли в поведении: «девочки», «девушки», «дамы», «девицы"", «бабы». 

Мужские роли в поведении «маль​чика», "юноши", «парня», «молод​ца», «мужика», «мужчины». Умение девочек обращаться за по​мощью, умение мальчиков оказы​вать помощь; умение девочек заботиться о мальчиках, умение маль​чиков оказывать знаки внимания девочкам; умение девочек быть нежными и ласковыми, умение мальчиков брать на себя тяжелую работу

	Возрастные этапы жиз​ни человека, их особенность 


	Возрастные этапы: младенчество - детство- отрочество – юность - зрелость - старость. 

Взрослость и ее признаки. Черты взрослости в детстве. Черты детства во взрослом. 

Духовная и физическая подготов​ленность человека к взрослой жизни. Умение быть подчеркнуто внима​тельным к старости, оказывать услу​ги старому человеку, нести ответ​ственность за членов своей семьи как признак взрослости

	Деятельность как спо​соб жить и развиваться. Деятельность как спо​соб выразить себя для других 


	Деятельность человека, развитие способностей в деятельности. Талант, одаренность, гениальность как высоты развитых способностей человека. 

Умение выстраивать собственную деятельность, соблюдать определен​ный режим жизни, учебы, отдыха и творческой деятельности; умение оценивать результативность деятель​ности, успехи и неудачи деятель​ности. 

Роль активных усилий в достижении успеха деятельности. 

Успех, удача, карьера как формы результативной деятельности. 

Поиск «дела жизни». Мастерство и профессионализм как достоинство человека. 

Признание и непризнание другими деятельных заслуг человека. 

Радость любимого дела и уныние принудительной деятельности. Деятельность предметная. Деятельность духовная. Профессиональный труд как средство заработка и как радость созидания 

	День достойного чело​века как зеркало его достойной жизни 


	Содержание прожитого дня. Обще​ние в течение одного дня. Система дел, полезных и интересных. Рас​ширение своего личностного про​странства в ходе дня. 

День как часть истории человека. День как часть прожитого будущего. Понятие «потерянного дня». 

Итоги дня: впечатления, оценка, изменения в человеке. 

Умение оценивать каждый прожи​тый день, проецировать завтрашний день; умение радоваться прошедшим событиям дня


Старший подросток
Прежде всего, отбросим распространенное мне​ние о старшем подростке как самом «трудном» школьнике. Для поверхностного взгляда данная ха​рактеристика очевидна: он шумлив, несдержан, вызывающего поведения, драчлив, насмешлив, циничен ... Но мы скажем иначе: подросткам труд​но, они сами для себя «трудные», потому что они уже не дети, но они еще не юноши, в этом проти​воречивом положении и напряженном состоянии «Вдруг они примут меня за ребенка?!» и «Они ж должны мне помочь, они же взрослые!» они нахо​дятся полтора-два года. 

Работа с подростком в этот период включает в себя скрытую помочь: анализируя социальные проблемы, педагог инициирует самостоятельное ос​мысление подростком себя среди других. 
Предметом осмысления старшего подростка ста​новится общество как феномен современной куль​туры во всех его проявлениях. 
Острое ощущение себя среди других, постоянное стремление утвердить свое «Я», но при этом страх перестать, «быть как все» превращают два года стар​шего подростка очень часто в мучительные годы. И столь же часто подросток не справляется с проти​воречием данного плана. 

В эти годы нарастания физических сил, переиз​бытка энергии и потенциальной конфликтности с взрослыми и с самим собою социальная ориен​тация позволяет акцентировать его внимание на духовных проблемах, а главное - постоянно воз​вращаться к трудному для подростка вопросу «Я и ОНИ». Входя в общность, старший подросток ещё не справился с проблемой осознания себя как человека и индивидуальности, а ему приходится ре​шать новые проблемы. Работа с ним по программе ​это взращивание взрослости. 
	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕИ ЖИЗНИ

	Сообщество как усло​вие жизни человека. Че​ловек как общественное существо 


	Стадо, стая как форма жизни обще​ственных животных. Упорядоченность их жизни. 

Толпа, масса, сборище, «тусовка» как формы случайно собранного множества людей. 

Человек массы в его действиях. Че​ловек тьмы в его оценках. Стадность. Конформизм. «Тусовка» как бегство от индивидуальной свободы. Регулятивные нормы любого вида сообщества, безусловное повиновение человека этим нормам в толпе, массе, «тусовке». 
Первые табу первобытнообщинного объединения как осознания нужды в регуляции общественной жизни. 
Умение сохранять свою позицию в толпе, выражать несогласие с мне​нием всех, не поддаваться эмоциям массы, аргументировать свой выбор или согласие с выбором всеобщим



	Общество как социаль​но-производственное регулятивное объедине​ние людей, обеспечива​ющее выживание, разви​тие, условия для счаст​ливой жизни человека 


	Взаимосвязь функций, деятельнос​ти, интересов, знаний и их взаимодополняемость как условие бла​гоприятного существования чело​века. 

Регулятивные функции общества. Контроль, оценка, коррекция жиз​недеятельности человека. 

Человек в системе общественных связей. Выполнение им социальных норм и нарушение общепринятого понятия. 

Умение соблюдать общепринятые элементарные нормы поведения, следовать строгой дисциплине, со​действовать соблюдению дисципли​ны в жизнедеятельности школы, аргументировать дисциплинарные нормы. 

Согласованность действий и дея​тельности людей в обществе. Общепринятые ценности жизни как осно​ва социального развития. 

Различие положений в обществе взрослых, детей и стариков, мужчин и женщин, здоровых и инвалидов, созидателей и потребителей. Коллективизм как наивысший принцип общественного устройства. Примитивность понимание коллекти​визма и его трагический исход. Личность как человек в его социальных связях в обществе 


	Отечество (Родина) как место, где человек родился и познал счастье жизни 

	Понятие Родины. Содержание понятия: язык, нравы, история, природа, традиции, и мировоззрение. Край, город, село, улица, дом, школа ​моя Родина. 

Скрытое чувство патриотизма. Зна​ние Родины, ее людей, се истории. Гордость за Родину. Забота о Ро​дине. 

Сопереживание успехам и неуспехам Отечества. Содействие «(споспешс​ствование.) благу отчизны. Подвиг как ежедневное содействие благу отчизны. 

Труд на благо родины. Человек как патриот своей Родины. 

Интерес к социальным событиям, умение обсуждать и осмысливать значение происходящего в стране, сопереживать событиям в стране, содействовать благу окружающих людей в виде простых добрых дел, выстраивать перспективы своей жиз​ни в тесной связи с жизнью и дела​ми Отечества 


	Государство как система органов управления и как система регулирования обустройства, хо​зяйства и1 собственности граждан 


	Государство по отношению к от​дельному человеку: регуляция, контроль, принуждение, забота, поощрение, наказание. 
Проблема свободы человека и госу​дарственного принуждения. 

Мечта о государственном устройстве на основании равенства, братства, справедливости. Поиски и эксперименты в истории челове​чества. 

Основная государственная проблема - ее собственность. 

Человек как гражданин в его отношении к государству. 
Критерий оценки государственного устройства - интересы группы лю​дей, которые оно защищает 



	Семья человека в контексте жизни общества 

	Любовь как основа семейной жизни. Семья как защищенность человека. Человек защищает семью. Мать и отец - безусловная ценность дли каждого человека. 
Родословная. Корни семьи. Традиции семьи. Забота и любовь каждого о каждом. 

Семейные роли человека: мать ​жена; отец- муж; дети - сын, дочь, бабушка, дедушка. Ответственность за семью каждого члена семьи. 

Умение быть доброжелательным, ласковым и нежным к членам се​мьи; умение уважать свою родослов​ную, отстаивать честь семьи, защи​щать репутацию членов семьи; уме​ние соотносить свое поведение с честью семьи. 
Значение каждого члена семьи для ее благополучия и счастья 


	Человек в группе. Вза​имное влияние человека и группы. 
Влияние отдельного че​ловека на общественную жизнь и на культуру общества
	Выбор группы: случайный, созна​тельный. Насильственная принад​лежность к группе. Уровень развития группы и уровень развития человека. Поведение человека в группе. Уме​ние общаться с группой. Товарищество как закон группы. 

Право каждого на свое индивидуальное проявление. 
Группы подавляющие: группы риска, преступные группировки, маргинальные группы. 

Группы учебные, по интересам, по проведению досуга, по профессиональным занятиям, творческие, идеологические. 
Умение человека сохранить свое «Я» в группе. Достойный человек зани​мает достойное место в достойной группе умение трудиться, отдыхать и проявлять инициативу в группе; умение быть организатором дела группы, нести ответственность за группу; умение быть в одиночестве и в группе, с товарищами. 



	Человек как представи​тель своего поколения. «Я» как продукт и как часть общества 


	Ход истории человечества как смена поколений. Новые характеристики нового поколения. 

Конфликт поколений. Осознанный выбор поведения в рамках своего поколения. 

Судьба человека обогнавшего свое поколение. Судьба человека отстаю​щего от своего поколения. Внешние атрибуты поколения и внутренние сущностные признаки. Разные типы людей в одном поколении. Один тип человека в разных поколениях 



	Один день человека как ​социального существа, его социальные роли в течение одного дня
	Человек в роли личности, гражданин, патриота, семьянина. Члена дружеской, учебной и производственной группы в течение одного дня, наполненного событиями: его поведение, его мысли, его отношения, его оценки. 

Умение оценивать этап жизни группы, соотносить свою жизнь и жизнь страны, школы, группы, семьи; умение видеть систему своих социальных ролей 




Старшеклассник
Этот возрастной период - один из самых благо​датных в становлении личности человека. Ранняя юность устремлена к осознанию своей жизни в це​лом, к осмыслению общих законов мироздания, к оценке реального конкретного мира. Ранняя юность прекрасна мировоззренческой устремленностью, а значит, желанием изменить и переустроить этот дурно живущий мир. Неопытность юности придает ей смелость в суждениях и безоглядность в критике окружающей жизни. 

Именно жизнь как отдельный особенный объект является постоянным предметом осмысления стар​шеклассника. Но не просто жизнь как отсутствие смерти и существование на земле, а жизнь, дос​тойная Человека в его качестве наивысшей ценно​сти. 

В ранней юности, благодаря социально-пси​хологической природе этого возраста, складывается некий образ жизни. Он становится образцом для повседневной реальности, он выступает как модель для уже сегодня начатого построения собственной жизни. Поэтому чрезвычайно важно активизировать все духовные силы старшеклассника для создания идеального представления: что есть жизнь, которая достойна моего «Я» Что есть жизнь, которую ведет современный достойный человек? 

Безусловно, такая работа требует развитости абстрактного мышления. Но к этому времени стар​шеклассник обладает абстракцией, и видеть жизнь как некий отдельный феномен и анализировать ее, а, следовательно, выстраивать свою сегодняшнюю жизнь в согласии с этим идеальным представлением под силу старшекласснику. 
	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕИ ЖИЗНИ

	Жизнь животная и жизнь человеческая: принципиальное отличие. Чело​век, постоянно решающий проблемы жизни 


	Содержание жизни и средства жизни. Добыча средств существования как содержание жизни животных. Зарабатывание средств существования в жизни человека. Осмысление способов заработка и способность преобразовать работу в радость у человека. 

Содержание жизни - проживание отношений к миру. Решение проблем, вплоть до момента смерти. Умение проводить выбор между материальными средствами и духовным содержанием жизни 

	Духовное и материаль​ное в жизни человека: «Есть, чтобы жить!» или «Жить, чтобы есть?» 


	Уважительное отношение к материальным ценностям. Материальные ценности и уровень духовной развитости. 

Неприкосновенность чужой соб​ственности и вещно-предметного пространства. 

Умение игнорировать материальный достаток человека в определении отношений к нему. 
Умение пренебрегать материальным в коллизии «есть или жить»

	Бессмертие как вечная мечта человека. Дело жизни и след в жизни - путь к бессмертию 


	Желание человека расширить про​странство своей личности. Влияние человека на окружающий мир. Попытка оставить память о себе, и 

ложные способы оставить после себя след. Жизнь великого человека как жизнь бессмертного человека. Умение сохранять и чтить память о своих родных, ушедших из жизни, умение вспоминать о них; умение чтить память выдающихся личностей, оставивших след в исторической культуре мира 

	Этапы жизни человека: ​детство, отрочество, юность, зрелость, ста​рость. Смысл последова​тельности этапов 
	Особенности Жизни возраста; уважение всех возрастов; драма несоответствия возрасту; подготовленность к возрастному периоду жизни

	Сферы жизни человека: семья; профессиональ​ная деятельность; сво​бодное общение; общественная деятельность; отдых; путешествия; свободная творческая деятельность; спорт и художественная самодеятельность 

	Роль семьи в жизни человека и роль отдельного человека в жизни семьи. Выбор профессий: мотивы; предви​дение последствий; способности; круг профессионального общения. Особенности поведения человека в разных сферах жизни и при разных социальных ролях. 

Последствия ошибочного поведе​ния

	Социальные роли чело​века: гражданина, тру​женика, потребителя, избирателя, обывателя и др. 
	Умение выстраивать поведение в согласии со своей социальной ро​лью; умение оценивать способность играть достойно социальную роль, определенную социальной ситуацией 

	Жизнь мужская. Жизнь женская. Различия и об​щее 


	Специфика полового восприятия жизни. Специфика характера дея​тельности мужчины и женщины. Половое предназначение мужчины и женщины. 

Половые различия как основа гар​монии половых отношений. Осмысление индивидуального идеа​ла мужчины и женщины в современной жизни; умение согласовать свою половую роль с реальными формами поведения 


	Одиночество как момент изоляции внутренней жизни человека
	Виды одиночества как отъединенности разного характера. 

Осознание, одиночества в становле​нии личности и ходе жизни. Одино​чество как разорванность связей с людьми: причины такого разрыва. Одиночество как временная отстра​ненность от людей во имя проживания духовных событий внутреннего мира. Вопрос сопричастности человечеству в момент  одиночества. Умение осмысливать свою жизнь и сбои связи с миром в момент оди​ночества. Умение оставаться наедине с собою 

	Образ жизни как соот​ношение деятельности и ценностей. 

Ценности жизни и цен​ностные отношения
	Деятельность как условие жизни и развития личности. Характер дея​тельности и характер развития личности. Деятельность Созидательная и 

деятельность разрушительная. Паразитарное существование, последствия Преступная жизнь и ее последствия. Жизнь - наслаждение и расплата за Нее. 

Жизнь созидателя и ее последствия. Образ жизни, отраженный в образе человека. 

Жизнь деловая, личная, публичная, творческая, светская, бытовая - характеристики жизни по домини​рующему содержанию ее. Наивысшие ценности жизни человека. 

Умение выявлять скрытые ценности жизни за предметной формой явлений жизни. 

Умение производить осознанный выбор в системе ценностных пред​почтений. Умение отличать ценность от квазиценности, антиценности. Место цены в системе ценностей. Характеристика достойной жизни: добро, истина, красота. 

Достойная жизнь животного и достойная жизнь человека. 

Умение оценивать отдельный мо​мент поведения человека с позиции достойной жизни . Умение вести себя достойно в ситу​ации сложного социально-психоло​гического напряжения. 
Умение разрешать конфликты собственной реальной жизни 

	Один день как отраже​ние образа жизни чело​века 


	Содержание дня. Режим дня. Духо​вные, физические и материальные достижения человека в течение од​ного дня. Круг людей за один день. Умение создавать программу жизни на отдельный период жизни, определять программу дня, руководить ходом событий собственной жизни и умение корректировать программу соответственно обстоятельствам. Палитра чувств и многообразие мыс​лей за день. 
«Пустой" день. Насыщенный день. Человек конструирует свой день 




Выпускник
Выпускной класс - особая группа школьников, нуждающаяся в новом воспитательном акценте своей ученической жизнедеятельности. 

Выпускник - молодой человек, стоящий на рубеже новой жизни; за этим рубежом нет приготов​ленной программы и обрисованного пути; свобод​ный выбор станет теперь определять ход его жизни. Последний школьный год чрезвычайно важен, "Я» школьника несет ответственность за свое будущее. 
Все предыдущие годы развивали в подрастающей личности ее субъектность как способность осознавать себя носителем воли, сознания отношения. Теперь перед субъектом впервые в своей полноте  предстает его собственная жизнь как продукт его усилий. И центральным ценностным объектом духовного осмысления становиться «Моя жизнь» и моё «Я» как субъект этой жизни.


Задачей-доминантой выступает формирование жизненной позиции, то есть общего отношения к жизни как таковой и своему «Я» как строителю этой жизни. Педагог содействует интенсивному осознанию юношеством свободного выбора, который производиться ими, и на конкретно организованной предметной деятельности приобщает к реальным шагам по конструированию содержания собственной жизни.

Данная задача выдвигает целую систему проблем, к решению которых педагог готовит воспитанников: он ставит проблемы и помогает искать решения. При этом решения могут быть не найдены. Тут главное – чтобы знал и принимал эти, проблемы сейчас в своей реальной жизни, и свой выбор обозначал своими действиями и поведением.
	ПРОБЛЕМЫ ЖИЗНИ
	ВОПРОСЫ ТЕКУЩЕИ ЖИЗНИ

	Моё «Я» как отдельный внутренний мир.
Гармония и дисгармония моего «Я»
	Внешний портрет и внутренний облик «Я», их связь, взаимовлияние и итоговая гармония.
Осмысление своих целей. Соотношение цели и мечты. Способность с саморегуляции поведения и состояния. Корректировка формы поведения в согласии с внутренним миром. Планы деятельности как движение к цели.



	Взаимодействие моего «Я» с миром: как принимает меня мир; как я принимаю мир
	Содержание моего «Я», способы и формы выражения моего «Я». Восприятие моего «Я» другими людьми. Речь, мимика, пластика, одежда, манеры как средства внешнего портрета моего «Я». Открытость и доброжелательность в союзе со сдержанностью и корректностью поведения


	Жизненная позиция в её разновидностях: моё отношение к жизни как таковой
	Позиция «иметь», «быть», «творить». Полярные позиции: «довольствоваться», «существовать», «разрушать». Способность отдавать себе отчет в исходе занятой жизненной позиции


	День моего «Я» как ступень жизни. История моей жизни, в которой ничего не сотрешь
	Прошлое и будущее. Настоящее как создание прошлого и проживание уменьшающегося будущего. Умение анализировать прошлое и планировать будущее

	Жизненный путь человека. Кризис жизненного пути. Обстоятельства жизни и судьба человека
	Социальное окружение моего «Я». Умение анализировать обстоятельства моей жизни. Умение продумать роль моего «Я» в сложившейся судьбе

	Творчество жизни и конструирование жизненного пути. Человек как творец жизни
	Способность противостоять обстоятельствам. Отношение к дурным привычкам и низким традициям. Осмысление роли «белой вороны». Умение свободно высказывать своё мнение, вести дискуссию, беседу, противостоять негативным воздействиям, сказать «нет» в ситуации риска; умение совершать поступок в согласии с личными принципами жизни. Поиск собственного пути и индивидуальных форм поведения. Понятие духовной силы человека. Ошибки моей жизни. Исправление ошибок. Отношение к ошибкам жизни. Мои слабости и моя сила. Мои попытки изменить обстоятель​ства, окружающую среду 



	Счастье жизни. Страда​ние жизни. Человек как "кузнец своего счастья». Смысл жизни 

	Оценить мои представления о сча​стье. Осмыслить характер моего сча​стья как состояние души и итоговой оценки жизни. 

Отношение к неприятностям, не​удачам, невзгодам, горю и страда​нию. 
Умение оценивать истоки неприят​ностей. Страдание как предупрежде​ние о несчастье. Смысл жизни в по​исках смысла 



	Конструирование инди​видуальной жизни

	"Быть, как все» и «не быть, как все" ​вечная проблема человека. 
Умение быть скромным и гордым ​обладать достоинством. 

Умение отстаивать свое достоин​ство, умение этической зашиты, умение уважать и ценить достоин​ство других людей, содействовать возвышению достоинства окружаю​щих, сохранять достоинство в ситу​ации подавления, оскорбления, унижения или сложных материаль​но-финансовых обстоятельств



